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Gaia数据揭示太阳的过去和未来

ESA网站2022年8月11日报道，得益于盖亚空

间望远镜（Gaia）最新发布的观测数据集DR3，研究

人员通过准确识别质量和成分与太阳相似的恒星，

分析预测出太阳在未来将如何演化。

虽然恒星的质量在其生命周期中变化相对较

小，但恒星的温度和大小随着演化而发生较大变

化。这些变化由恒星内部发生的核聚变反应类型

驱动。太阳的年龄约为45.7亿年，目前正处于稳定

的中年期。随着氢燃料在太阳核心中耗尽，其核聚

变过程开始发生变化。太阳将膨胀成一颗红巨星，

在这个过程中太阳表面温度会降低。这个过程如

何发生取决于恒星包含的物质和化学成分。DR3

数据的发布可以帮助开展这一研究。

研究人员对DR3数据进行了详细梳理，重点关

注表面温度在3000~10000 K之间的恒星，因为这类

恒星是银河系中寿命最长的，有助于揭示银河系的

历史。由于这些恒星的温度与太阳表面温度大致

相当，因此也是寻找系外行星最有希望的候选者。

研究团队对分析样本进行过滤，只分析与太阳具有

相近质量和化学成分的恒星。在经过一系列筛选

流程之后，在DR3数据中发现了5863颗符合标准的

恒星。由于分析的恒星年龄不同，因此最终在赫兹

普朗-罗素（HR）图上形成了一条曲线，揭示出与太

阳类似的恒星的温度和亮度随着年龄增长的演变

方式。研究结果表明，太阳将在大约80亿岁时达到

最高温度，随后其温度将降低、同时体积增大，并在

100~110亿岁时成为一颗红巨星。在该阶段之后太

阳将到达生命的终点，最终成为一颗暗淡的白矮星。

研究与太阳相似的恒星，对于了解太阳系如何

融入更广泛的宇宙至关重要。未来研究团队希望

能够深入研究这类恒星并回答以下系列问题，包

括：所有的类太阳恒星是否都拥有与太阳系类似的

行星系统，以及所有的类太阳恒星是否都以与太阳

相似的速度旋转等。
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